
   Буянов, М.И.  Размышления о наркомании: Кн. для учителя /М.И. 

Буянов.-М.: Просвещение, 1990.-80 с. 

Известный детский психиатр рассказывает о сущности наркомании и ее 

видах, о некоторых факторах, предрасполагающих к появлению этой 

патологии, о формах профилактики и возможностях ее лечения. Опираясь на 

собственный врачебный опыт, автор обращается к историческим 

литературным примерам. Книга, написанная живым языком, располагает к 

осмыслению и обсуждению проблем, связанных с наркоманией. Адресована 

книга педагогам и родителям. Будет полезна широкому кругу читателей. 

 

   Габиани, А.А.  На краю пропасти: наркомания и наркоманы /А. 

А.Габиани.-М.: Мысль, 1990.-220 с. 

В работе характеризуется современное состояние и развитие наркотизма 

как социального явления. Половозрастной и социальный состав наркоманов, 

тяжкие социальные последствия применения наркотиков, преступная 

деятельность тех, кто участвует в их распространении,-вот неполный 

перечень вопросов, рассматриваемых в книге. Представляет интерес 

описание положительного опыта работы по предупреждению наркомании. 

Для широкого круга читателей. 

 



   Гурски, С.  Внимание – наркомания!: Пер. с польск. /С. Гурски.-М.: 

Медицина,1988.-144 с. 

В книге раскрываются личностные причины возникновения болезни и 

социальные предпосылки ее распространения; показаны как трагедия жертв 

этого порока, так и связанные с ним проблемы общества. Автор знакомит с 

проявлениями болезни и способами борьбы с ней, а также с применяемыми 

методами лечения и социальной реабилитации наркоманов. Книга, 

написанная просто и искренне, станет полезным подспорьем в работе 

педагогов, школьных врачей, заинтересует широкий круг читателей. 

 

   Джонсон, В.  Как заставить наркомана или алкоголика лечиться /В. 

Джонсон.-М.: Институт общегуманитарных исследований, В. Секачев, 

2002.-128 с. 

Руководство для родных и близких тех, кто страдает от химической 

зависимости. 

 



   Исмуков, Н.Н.  Без наркотиков: Программа предупреждения и 

преодоления наркотической и алкогольной зависимости /Н.Н. Исмуков.-

М.: ФАИР-ПРЕСС, 2001.-384 с.-(Популярная медицина). 

Автор этой книги Николай Николаевич Исмуков – врач, специализирующийся 

на лечении хронических болезней. Он разработал систему, следуя которой 

многие его пациенты избавились от хронических болезней, которые 

считавшихся неизлечимыми… Для широкого круга читателей. 

 

   Комиссаров, Б.Г.  Подросток и наркотики. Выбери жизнь! /Б.Г. 

Комиссаров.-Ростов н/Д.: изд-во Феникс, 2001.-128 с. 

По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), сегодня в мире 

насчитывается более 50 миллионов наркоманов. В России в настоящее время 

зарегистрировано около миллиона людей, испытывающих зависимость от 

наркотиков, 70% из них -молодежь. В этой книге простым и доступным 

языком описаны первые признаки проявления наркомании и токсикомании у 

подростков, позволяющие предупредить, остановить возникновение 

пагубного пристрастия к наркотикам и токсическим веществам  на ранних 

этапах. Книга адресована учителям, родителям. Всем. Кому небезразлично 

будущее наших детей, будущее России. 

 



   Комиссаров, Б.Г.  SOS: наркомания /Б.Г. Комиссаров, А.А. Фоменко.-

Ростов н/Д.: изд-во Феникс, 2000.-320 с. 

Социальная неустроенность и внутренний дискомфорт толкают подростков 

на опасные  эксперименты с наркотическими веществами. В этой книге 

простым и доступным языком описаны первые признаки проявления 

наркоманий и токсикоманий у детей и подростков, позволяющие 

предупредить возникновение пагубного пристрастия к наркотикам на ранних 

этапах. 

 

   Левин, Б.М.  Наркомания и наркоманы: Книга для учителя /Б.М. 

Левин, М.Б. Левин.-М.: Просвещение, 1991.-160 с. 

В книге рассматриваются социальные проблемы наркомании среди 

молодежи. На материалах социологических исследований анализируются 

причины и тенденции процесса, дается информация об образе жизни 

наркоманов и их демографическая характеристика. В связи с проблемой 

наркомании авторы высказывают свою точку зрения на проблемы 

неформальных объединений молодежи. 

 



   Торский, В.Г.  Наркотики и алкоголь в судоходной индустрии: 

Практическое пособие /В.Г. Торский, В.П. Топалов, В.И. Любченко.-

Одесса: АстроПринт, 2000.-256 с. 

В книге рассматриваются основные аспекты проблемы употребления и 

распространения наркотиков и алкоголя в морской индустрии, а также 

деятельность международных и национальных организаций по 

предотвращению этих негативных явлений в судоходных компаниях и на 

борту транспортных судов. Предназначена, в первую очередь, для 

руководителей и персонала предприятий, занятых эксплуатацией и 

обслуживанием торгового флота, и командного состава судов. Может быть 

использована в качестве учебно-практического пособия специалистами 

крюинговых агенств, таможенных служб, в центрах переподготовки и 

повышения квалификации плавсостава, а также курсантами высших морских 

учебных заведений при изучении курса «Управление безопасностью судна» и 

«Управление безопасностью в судоходстве». 
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